春  日
“风乍暖，日初长，袅垂杨。一双舞燕，万点飞花，满地斜阳。”古人用短短的几句词就为我们描绘出一个绚烂灵动的春日景象。人们爱春天，爱她的五彩缤纷，爱她的温暖和煦。百花沁人心脾，让人无限遐想，似乎在催促你将脚步移向户外，去感受生命，去领悟万事万物都在自然规律的天道里轮回、流淌。

到底是春天了，满树爬上绿色，满地铺满青衣，蔓延开去的油菜花，那一抹娇艳柔嫩的黄啊，浓得就像化不开了似的。水波不兴，柳条也仿佛知其意，默默地定格在那里。这样的景色仿佛能让最世俗的人也变成诗人去抒发情感，向着大自然，也是向着自己的内心世界。

邀上知心好友，携着最简单的心出游，在青山绿水、花花草草中，所有的烦恼和忧愁都显得那么单薄，轻轻一吹就虚无缥缈起来，怎惬意二字可尽述？大自然的温情与美好，慢慢陶醉我们早已淡漠的心。

当工作厌倦了、生活疲惫了……我们可以在这个踏青的季节里，尽情地让心流浪，投身到大自然的怀抱。只有在蓝天白云、鸟语花香中的你我，才显得更加的真实，都市的喧嚣绝于耳畔，尘世的烦恼也不再纠结于心。感谢这个美丽的季节，感谢这一份简约的情怀！

眼前一幕幕景色翻过，脑海里一幕幕旧日光景重现，放鹅、割猪草、抓鱼、摘莲蓬，当时未察觉到的美好，如今却深深地怀念，拿起相机对着路边的野花野草，一阵狂拍，是想抓住时间还是对往事的太过留念，没有认真想过，只是在看累了玩累了后随意坐在田间地头时，才觉得这样生活也是可以很美好的，我们的辛苦与烦闷大多都是因为欲望太多，有时候简单才是幸福。蝴蝶在阳光下追逐自己跳跃的影子，我们在跟随欢心的回忆。赏赏花开的情怀，听听鸟鸣的声音，此情此景中，生活的烦恼，你还记得多少呢？我的身边除了宁静，剩下的就只有生活压力慢慢消失后留下的祥和。

春天，是一个生的季节，那些生生不息的念，一直在季节的轮回里辗转，春去春又回。“如今风摆花狼藉，绿叶成阴子满枝。”

春天，是一个不爱隐藏美丽的季节、是一段让我们流连忘返的美好时光！“燕燕飞来，问春何在，唯有池塘自碧。”

坐在风景如画的春天里，再也无法继续宅着，这花团锦簇、这美艳芬芳，深深迷醉其中，任清香袅袅缠绕周身，放飞心梦，任独自几分落寞、几分淡然，而后尽情释放世俗带来的压抑，浣洗出一个本真的自我，与那时那地的花景、树绿、天色浑然一体。

一指凝香，一段韶光。（通讯员：戴元凤）
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